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MRSA




Was ist hygienisch?

sauber oder rein?
aseptisch oder steril?
reinigen oder desinfizieren?

lange Haare oder Rasur?




Mikroorganismen.
Krankheitserreger.
Keime. Kolonien.

Viren.
Bakterien.
Einzeller.
Pilze.

Parasiten.




Eigenschaften.

Fahigkeit, krank zu machen. (Pathogenitat)
Ausbruchswahrscheinlichkeit. (Virulenz)
Schwere der Infektionskrankheit. ((S)IRS)
Ansteckungswahrscheinlichkeit. (Kontagiositat)
Vorlieben. (Manifestation)

Robustheit. (Umweltresistenz)
Ubertragungswege. (Epidemiologie)

Verhalten gegentber Antibiotika. (Resistenz)

Kontamination - Kolonisation - Infektion.




Zwischen Wirt und Gast.

Krankheit, Stress, Immunitat. (Anfalligkeit)
Antell erkrankter Menschen. (Pravalenz)
Haufigkeit. (Inzidenz)

Erkrankungsfolgen. (Morbiditat, Mortalitat)

Reinigung, Desinfektion, Antibiotika. (Selektion/Resistenz)




Was ist MRSA?

Methicillin resistenter Staphylokokkus aureus.




MRSA. Kunst- oder Kulturprodukt?

Selektionsdruck.
Ubertragung genetischer Eigenschaften.

Erhohte Anfalligkeit durch
Verminderte Widerstandskraft schwer Kranker.
Immunsuppression.
Fremdkorper (Implantate).




Haufigkelt, Zukunft.

Nord-Sud-Gefalle (0,1-40% der Proben).
BRD Ende 80er 1,7%, Ende 90er 15,2%.
Altenheime BRD: Kolonisation bis 23%.

VISA, VRSA, MRE.

Aufwand und Kosten flr
Zusatzliche Pflege.

Zuséatzliche Hygiene.

Zuséatzliche Laboruntersuchungen.

1621 € Mehrkosten pro MRSA-Infektion pro Tag
(Geldner 1999, 14 Betten Intensiv an deutscher Uniklinik)

Doppelter Pflegesatz (Orthopad./chirurg. Klinik)
(Kreutzer 2002, Heidelberg)




Bedeutung

Je hoher das individuelle Risiko, desto

scharfer die Mal3nahme.
Prophylaktisches Denken.

Entdamonisierung trotz Stigmatisierung.




Pravention

,Gesundung“ (Mobllisierung, Ernahrung, Milieu).

Ausbreitungshygiene. (Hande, Fremdkorper,

Zugluft/Aerosol, Kontakt, Vektoren, Feuchtigkelt).
Kultur (Information, Kenntnis, Aufmerksamkeit)

Pflichten (Isolation, Erradikation, Erfassung)




